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A S S E N T O F T S  M Ø D E S T E D E R 
&  F Æ L L E S S K A B E R 
-  r u m  f o r  a l l e

Assentofthallerne

Med udgangspunkt i styregruppens fine oplæg, der 
opstiller ønsker og behov fra en lang række nuværende 
organiserede brugere, og ikke mindst nye grupper af 
unge, der normalt ikke er organiserede i foreningslivet, vil vi 
sammen med jer udforme projektet. I den forbindelse, skal 
pige-aktiviteter billedligøres og fremmes, da de er sværere 
at tiltrække til traditionelle idrætsgrene.
Der vil være fokus på opgaveforståelse, kommunikation 
og fastholdelse af intentioner og kvaliteter, i de allerede 
foreliggende idéoplæg, og de samtaler vi har haft med 
hinanden ved besøget på sitet og på Teams.
Overordnet set, vil vi gennem en programmering af 
fokusområder, udvidet med væsentlige trafiksikre 
forbindelser til skolen og fritidsklubben, binde de 
omkringliggende arealer sammen i et stort fællesskab. 
Sikre og bedre forbindelser der åbner til de omkringliggende 
villaområder, så lysten til at bruge det store grønne område 
bliver forstærket over hele dagen. Når banerne ikke 
benyttes til eksempelvis opvisning, paddeltennis og andre 
idrætslige aktiviteter, indbydes andre grupper til dans og 
natløb.
Nedslag der fremmer fritidslivet med skakbræt, 
madpakkelommer, gril spots m.m. De mange muligheder 
organiseres og placeres, så der også er rum for nye - helt 
andre ikke oplistede aktiviteter. Hvem ved, måske bliver 
Assentofthallerne i fremtiden vært for mesterskaberne i 
fluebinding, med baner til fluekast.
Det bliver et nyt  samlet system, som har en indre kerne 
omkring hallerne og med et nyt ankomstområde med 
foreningsliv, en ydre snor, der samler og omkranser den 
grønne lunge, hvor en vigtig skovrejsning også er på banen. 
Den bynære skov giver også mulighed for skovbadning 
med fordybning naturen.
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EKSISTERENDE FORHOLD
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EKSISTERENDE FORHOLD

1. Hallen

2. Opvisningsbane fodbold

3. Træningsbaner fodbold

4. Udviklingsområde (kommunens 
jord)

5. Multibane

6. Parkeringsplads

7. Udendørs håndboldbane og 
løbebanen

8. Petanque bane

9. Parkering og cykelstativer

10. Tennis og padel baner

11. Udemiljø ved hallen

12. Fritidsklub

13. Tilgang til skolens arealer

14.”Indkørsel” til området

15. Assentoft skole

16. Legeplads

A. Delområde nord for hallen

B. Delområde syd for hallen

C. Delområde ”Skoven”

16

A S S E N T O F T
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EKSISTERENDE FORHOLD
Fotoregistrering

Kommunens grund

Syd for Assentoft Skole

Gangsti ved paddletennis

Parkering ved Assentoft hallen

Basketbane ved indskoling

Parkering ved Assentoft hallen

syd for Asesentoft Skole 

Sti mod Assentoft hallen
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EKSISTERENDE FORHOLD
Fotoregistrering

Syd for Asesentoft Skolen

Legeområde ved Asesentoft Skolen

Forplads ved Asesentoft Skole

Syd for Asesentoft Skole

Opvisningsbane

Løbebane ved Asesentoft Skolen

Multibane syd for Asesentoft hallen

Syd for Asesentoft Skole



ASSENTOFTHALLERNE |   NY HELHEDSPLAN & STRATEGI  |   URBANlab nordic ApSside 8

INSPIRATION
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INSPIRATION
Referencer

URBANlab nordic parkour, Gladsaxe skole

URBANlab nordic, 
Gladsaxe skole

GöteborgLemvig skaterpark

Ny forhal, URBANlab nordic, Thy hallerne
URBANlab nordic, 

parkour, Thy hallerne
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HELHEDSPLAN
Det landskabelige hovedtræk er et stisystem, der knytter 
og samler alle områdets omkringliggende funktioner og 
aktiviteter. Tværgående stiforbindelser sikrer adgang til og 
mellem sportslige aktiviteter, og glider gennem Assentoft 
Skoven, der byder sig til med mindre sportsanlæg, leg, 
madlommer, vandhuller og aktive pletter til skovbadning 
samt løbe og cykelture.
Området afgrænses naturligt  af parcel- og rækkehus-
kvarterer mod nord, øst og vest. Ved hovedgaden 
og før mødestedet foreslås nye parkeringsanlæg på 
markjorderne, som er organiseret som fri parkering uden 
belægninger.
Midt i området og langs hovedvejen placeres et nyt vartegn, 
et klatre og udsigtstårn, der glider op imellem trætoppene. 
Her er der udsyn i det åbne landskab, både nært og fjernt.
Tyngden er det transformerede område mellem hallerne 
og skolen, der sikrer nye former for leg og læring, som en 
platform hvor idræt og fritid fredes så meget som muligt 
fra bilende trafik. Her kan børn, unge og ældre besøge og 
være aktive fra morgen til aften.



Drop Off /
Kiss n'ride

Mødested

Mødested

Skoven

Blomsteraven

Skoven

Træningsbaner fodbold

Assentoftskolen

Fritids Klub

Indgang

Indgang

Indgang

Indgang

Kunstgræsbane
Fodbold

Trænignsbane
Fodbold

Opvisningsbane

Shared
street

Skovsø

Foreningshus

Mulighed for Hal 3

Terrasse Øst

Terrasse Syd

Skovsø

Snit

Ankomst Park

Aktivitets-
lomme

Tennis lomme

Vartegn

E
ks

. T
ræ

er

Assentofthallen

Udendørs
træning

Natur-
legeplads

Vand-
platform

Ophold

LæringslommeMadpakke
lomme

Skov-
fitness

Ophold

Tribune

Tribune

Krolf Lomme

Madpakke-
lomme

Aktivitets-
lomme

Lærings-
lomme

Aktivitets lomme

Ekst.
 Boldbane

Ekst.
 Boldbane

Blomstereng

Nyttehaver

Pumptrack

Blomsterbed
Eksisterende træer

Eksisterende træer fjernes

Nye træer 

Signatur forklaring

HELHEDSPLAN

1:2000

N



ASSENTOFTHALLERNE |   NY HELHEDSPLAN & STRATEGI  |   URBANlab nordic ApSside 12

PROGRAM

Naturlegeplads Rulleskøjteløb

Løb

Skatebording Cykling

Boldspil Parkour Orientering

Udsyn

Vartegn

Snit/ opstalt 1:500
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PROGRAM

Boldspil

Ketchersport Naturlegeplads

SkovSkov

Madpakkehus Bålplads

InsekthotelInsekthotel

LAR - 
naturlig regnvandsopamling

Parkour

Orientering

Udsyn

Vartegn

Snit/ opstalt 1:500
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Skatergryder BakkelandskabStreet basket Aktivitet ParkourCykleparkering

SNIT
Snit/ opstalt 1:200
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Naturlegeplads Madpakkehus Bålplads   Skovsø

SNIT
Snit/ opstalt 1:200
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S æ r l i g e  n e d s l a g  m e d  b l a n d e t  p r o g r a m B e f æ s t e l s e
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beplantning

æstetisk opdeling(farve og form)
vi skifer 
social norm bliver vendt p[ hovedet
attraktiv lejeplads 
steriotypsik 
bruger farver til at markere store samlings og aktivittspunkter

nivueauforskelle

opbrud mellem aktiviteksfalder

sværhedsgrad

beplantning

æstetisk opdeling(farve og form)
vi skifer 
social norm bliver vendt p[ hovedet
attraktiv lejeplads 
steriotypsik 
bruger farver til at markere store samlings og aktivittspunkter

nivueauforskelle

opbrud mellem aktiviteksfalder

sværhedsgrad

AKTIVITETS- OG SOCIALISERINGSREDSKABER
Principskitser af aktiviteter der giver plads til alle typer brugere

Niveauforskelle i flader der også skaber 
ophold.

Grønne afgrænsninger der gør det muligt 
for flere aktiviteter inden for en lille radius

Graduering af sværhedsgrader gør det 
muligt for alle at kunne starte et sted, men 
samtidigt kunne udfordre sig

Parallelle aktiviteter giver større diversitet 
på sports og legeområder

Æstetiske opdelinger af funktioner ved 
farve og form

Social inklusion i stedet for en stor bane, 
kan man på samme bane samle flere små 
baner med plads til flere spillere
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At stå alene og overvære andre børns leg 
kan være en stor barriere for at blive inddra-
get i legen. 

En bænk eller en siddekant kan være en 
undskyldning for at følge med i andres leg 
og i sidste ende føre til, at børn hurtigere kan 
falde ind i legen, hvis der opstår en mulighed 
for det. 

At opstille flere aktiviteter parallet med hi-
nanden kan give anledning til, at børn nem-
mere kan bevæge sig frit mellem forskellige 
aktiviteter.  

PROGRESSION I LEGEN

Når man møder et legemiljø alene kan det 
være svært at indgå i en ny leg. Her kan 
redksaber som bolde, gyner mm. hjælpe til 
at aktivere og igangsætte nye lege. 

At stå alene og overvære andre børns leg 
kan være en stor barriere for at blive inddra-
get i legen. 

Et legeredskab kan invitere andre børn med 
i legen, og det at lege flere sammen træner 
sociale førdigheder.
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UDVIKLINGSOMRÅDER
Tilbage ved det store centrale midteranlæg/torv, langs 
skolen og ned bagved skolen. Stiforløbet giver os her nye 
muligheder, for at opleve hjørner af området, som i dag 
ikke besøges ofte. Særligt skal her nævnes blomsterhaven 
mod syd, der giver anderledes afslappet oplevelse. Et hav 
af årstidens blomster stimulerer 
Syns og lugtesansen, hjernen og kobler helt fra! Op på cyklen 
igen og igennem det efterhånden lidt vilde og selvgroede 
anlæg på skolens sydlige side. Også her foreslås mere eller 
mindre uorganiserede sportslige aktiviteter, krydret med 
små bål steder.
Op til Kiss n ride, hen til fritidsklubben, tilbage på det 
centrale torv. Ture kan anbefales for grupper af natløbere 
med pandelamper.
Velkommen til Assentoft Hallernes og skolens fremtidige 
scenarie.

Væsentlige nedslag er placeret rundt i området, og afspejler 
forskellige zoner, der i dag enten ligger isolerede hen, eller 
aktiverer nye muligheder. 
Bevæger vi os Fra mødestedet ved Hallerne og på stien 
rundt mod nord, møder vi den nye klatrevæg på hallens 
bagside. Et område der i dag, slet ikke benyttes. Videre af 
stien langs opvisningsbanen og de nye siddetribuner, langs 
træningsbanen, rundt hjørnet ligger kunstgræsbanen, der 
har en tværgående forbindelse direkte ned til det nye 
foreningshus med tagterrasse. Foreningshuset, der med 
tiden bliver den nye hovedindgang og åbner aktiviteterne 
mellem ude og inde, så de indendørsidrætslige aktiviteter 
bliver mere synlige.
Tilbage til snoren glider vi langs skoven, hvor man ligeledes 
kan vælge tværgående forbindelser, eller bare jokke 
ind i skoven, og høre naturen kalde. Videre på kanten 
ned mod hovedvejen, drejer vi ind i skoven, op mellem 
tennisanlægget og fodboldbanerne, hen til det nye vartegn, 
Assentoft Tårnet.
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Skaterbane og parkour

Lemvig skaterpark 

Lemvig skaterpark 

Udendørs bordtennis

Basketkurv

ANKOMSTEN & URBAN PARK
Referencer

Ny forhal, URBANlab nordic, Thy Hallerne

Aktiv facade,
URBANlab Nordic 

Gladsaxe skoleSollounge

Aktiv facade

Aktiv facade

Loop Ny  forhal, URBANlab nordic, Teen Town 

Parkour, 
URBANlab nordic, Teen Town 

Street basket Farvet sportsplads
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Madpakkehus

BålpladsSkoven

SkovsøNaturlegeplads

Skovfitness

SKOVEN
Referencer
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Tårnet i Albertslund

Adventure Tower, Ataliereen Architecten

Padel tennisPadel tennis

Randers vandtårn

VARTEGNET
Referencer



Blomsterhaven

Assentoftskolen
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Göteborg

Pumptrack

Nyttehaver

Göteborg

Pumptrack

Stofforbindelse

Blomstereng

Blomsterbede

Blomsterbede

BLOMSTERHAVEN
Referencer
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ØKONOMI
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Område TILTAG Mængde Enhed Enhedspris,kr Pris Pris

Ved Hallen Mødestedet/Ankomst ( Asfalt) 435 m2 850,00                                        369.750,00 
Øst terrasse ( Asfalt) 450 m2 850,00                                        382.500,00 
Shared Street (toplag asfalt)3 7846 m2 100,00                                        784.600,00 
Shared Street ( Asfalt) * Nyt areal, eksisterende asfalt bevares 3668 m2 750,00                                      2.751.000,00 
Aktivitets lomme ( Gummi belægning) 502 m2 1.800,00                                     903.600,00 
Nye Træer (Skaterpark) 5 stk 1.500,00                                         7.500,00 
Termoplast markeringer (Mødestedet, Terrasse, Shared Street) 450 lbm 50,00                                            22.500,00 
Bakke landskab 1500 m3 1.250,00                                   1.875.000,00 
Bevægelsesfelt (gummi)+ parkour redskaber 1265 m2 1.600,00                                   2.024.000,00 
Skaterskål insitu 335 m2 2.900,00                                     971.500,00 
Nye opholdsbænke (skaterpark) 10 stk 4.500,00                                       45.000,00 
Ankomstareal bænke 3 stk 12.500,00                                     37.500,00 
Cykel p 130 stk 200,00                                          26.000,00 

 I alt ved hal                    10.200.450,00 

Ved Skoven Aktivitetslomme (Grus eller gummi belægning) 2914 m2 300,00                                        874.200,00 
Volley 360 m2 1.200,00                                     432.000,00 
Strandboldsport 360 m2 400,00                                        144.000,00 
Madpakkehuse 4 stk 50.000,00                                   200.000,00 
Insekthotel 4 stk 500,00                                            2.000,00 
Nye Træer 210 stk 2.000,00                                     420.000,00 
Regnvand og soppe vandhuller 1415 m2 750,00                                      1.061.250,00 
Nye opholdsbænke, træstammeer genanvend 8 stk 1.500,00                                       12.000,00 
Legeredskaber 1 200.000,00                                200.000,00 
Udendørstræning redskaber 1 100.000,00                                100.000,00 
Slackline 2 1.800,00                                         3.600,00 
Bålplads 2 stk 5.000,00                                       10.000,00 
Vandplatform 80 m2 1.500,00                                     120.000,00 

 I alt ved skoven                      3.579.050,00 

Ved Skolen Mødestedet/Kiss n ride  Asfalt 871 m2 850,00                                        740.350,00 
Regnvand og soppe vandhuller 250 m2 750,00                                        187.500,00 
Pump track 840 m2 450,00                                        378.000,00 
Plantebed 1235 m2 350,00                                        432.250,00 
Paddletennis baner 3 stk 550.000,00                              1.650.000,00 

I alt ved skolen                      3.388.100,00 

STI-SYSTEM (Stabil grus eller trampesti) 3000 lbm 150,00                450000
EKS. TRÆER FJERNES/ udtynd ved banerne 41 stk 800,00                32800

FOREGNINGSHUS 1 8.500.000,00     8.500.000,00                  
HAL-3 1 12.000.000,00   12.000.000,00                
TÅRN 1 350.000,00        350.000,00                     

Overslag, anlægsøkonomi, ex rådgiverhonorar og moms:
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Område TILTAG Mængde Enhed Enhedspris,kr Pris Pris

Ved Hallen Mødestedet/Ankomst ( Asfalt) 435 m2 850,00                                        369.750,00 
Øst terrasse ( Asfalt) 450 m2 850,00                                        382.500,00 
Shared Street (toplag asfalt)3 7846 m2 100,00                                        784.600,00 
Shared Street ( Asfalt) * Nyt areal, eksisterende asfalt bevares 3668 m2 750,00                                      2.751.000,00 
Aktivitets lomme ( Gummi belægning) 502 m2 1.800,00                                     903.600,00 
Nye Træer (Skaterpark) 5 stk 1.500,00                                         7.500,00 
Termoplast markeringer (Mødestedet, Terrasse, Shared Street) 450 lbm 50,00                                            22.500,00 
Bakke landskab 1500 m3 1.250,00                                   1.875.000,00 
Bevægelsesfelt (gummi)+ parkour redskaber 1265 m2 1.600,00                                   2.024.000,00 
Skaterskål insitu 335 m2 2.900,00                                     971.500,00 
Nye opholdsbænke (skaterpark) 10 stk 4.500,00                                       45.000,00 
Ankomstareal bænke 3 stk 12.500,00                                     37.500,00 
Cykel p 130 stk 200,00                                          26.000,00 

 I alt ved hal                    10.200.450,00 

Ved Skoven Aktivitetslomme (Grus eller gummi belægning) 2914 m2 300,00                                        874.200,00 
Volley 360 m2 1.200,00                                     432.000,00 
Strandboldsport 360 m2 400,00                                        144.000,00 
Madpakkehuse 4 stk 50.000,00                                   200.000,00 
Insekthotel 4 stk 500,00                                            2.000,00 
Nye Træer 210 stk 2.000,00                                     420.000,00 
Regnvand og soppe vandhuller 1415 m2 750,00                                      1.061.250,00 
Nye opholdsbænke, træstammeer genanvend 8 stk 1.500,00                                       12.000,00 
Legeredskaber 1 200.000,00                                200.000,00 
Udendørstræning redskaber 1 100.000,00                                100.000,00 
Slackline 2 1.800,00                                         3.600,00 
Bålplads 2 stk 5.000,00                                       10.000,00 
Vandplatform 80 m2 1.500,00                                     120.000,00 

 I alt ved skoven                      3.579.050,00 

Ved Skolen Mødestedet/Kiss n ride  Asfalt 871 m2 850,00                                        740.350,00 
Regnvand og soppe vandhuller 250 m2 750,00                                        187.500,00 
Pump track 840 m2 450,00                                        378.000,00 
Plantebed 1235 m2 350,00                                        432.250,00 
Paddletennis baner 3 stk 550.000,00                              1.650.000,00 

I alt ved skolen                      3.388.100,00 

STI-SYSTEM (Stabil grus eller trampesti) 3000 lbm 150,00                450000
EKS. TRÆER FJERNES/ udtynd ved banerne 41 stk 800,00                32800

FOREGNINGSHUS 1 8.500.000,00     8.500.000,00                  
HAL-3 1 12.000.000,00   12.000.000,00                
TÅRN 1 350.000,00        350.000,00                     

Overslag, anlægsøkonomi, ex rådgiverhonorar og moms:

Område TILTAG Mængde Enhed Enhedspris,kr Pris Pris

Ved Hallen Mødestedet/Ankomst ( Asfalt) 435 m2 850,00                                        369.750,00 
Øst terrasse ( Asfalt) 450 m2 850,00                                        382.500,00 
Shared Street (toplag asfalt)3 7846 m2 100,00                                        784.600,00 
Shared Street ( Asfalt) * Nyt areal, eksisterende asfalt bevares 3668 m2 750,00                                      2.751.000,00 
Aktivitets lomme ( Gummi belægning) 502 m2 1.800,00                                     903.600,00 
Nye Træer (Skaterpark) 5 stk 1.500,00                                         7.500,00 
Termoplast markeringer (Mødestedet, Terrasse, Shared Street) 450 lbm 50,00                                            22.500,00 
Bakke landskab 1500 m3 1.250,00                                   1.875.000,00 
Bevægelsesfelt (gummi)+ parkour redskaber 1265 m2 1.600,00                                   2.024.000,00 
Skaterskål insitu 335 m2 2.900,00                                     971.500,00 
Nye opholdsbænke (skaterpark) 10 stk 4.500,00                                       45.000,00 
Ankomstareal bænke 3 stk 12.500,00                                     37.500,00 
Cykel p 130 stk 200,00                                          26.000,00 

 I alt ved hal                    10.200.450,00 

Ved Skoven Aktivitetslomme (Grus eller gummi belægning) 2914 m2 300,00                                        874.200,00 
Volley 360 m2 1.200,00                                     432.000,00 
Strandboldsport 360 m2 400,00                                        144.000,00 
Madpakkehuse 4 stk 50.000,00                                   200.000,00 
Insekthotel 4 stk 500,00                                            2.000,00 
Nye Træer 210 stk 2.000,00                                     420.000,00 
Regnvand og soppe vandhuller 1415 m2 750,00                                      1.061.250,00 
Nye opholdsbænke, træstammeer genanvend 8 stk 1.500,00                                       12.000,00 
Legeredskaber 1 200.000,00                                200.000,00 
Udendørstræning redskaber 1 100.000,00                                100.000,00 
Slackline 2 1.800,00                                         3.600,00 
Bålplads 2 stk 5.000,00                                       10.000,00 
Vandplatform 80 m2 1.500,00                                     120.000,00 

 I alt ved skoven                      3.579.050,00 

Ved Skolen Mødestedet/Kiss n ride  Asfalt 871 m2 850,00                                        740.350,00 
Regnvand og soppe vandhuller 250 m2 750,00                                        187.500,00 
Pump track 840 m2 450,00                                        378.000,00 
Plantebed 1235 m2 350,00                                        432.250,00 
Paddletennis baner 3 stk 550.000,00                              1.650.000,00 

I alt ved skolen                      3.388.100,00 

STI-SYSTEM (Stabil grus eller trampesti) 3000 lbm 150,00                450000
EKS. TRÆER FJERNES/ udtynd ved banerne 41 stk 800,00                32800

FOREGNINGSHUS 1 8.500.000,00     8.500.000,00                  
HAL-3 1 12.000.000,00   12.000.000,00                
TÅRN 1 350.000,00        350.000,00                     

Overslag, anlægsøkonomi, ex rådgiverhonorar og moms:
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